
 
 

Ημερίδα Ενημέρωσης PROMEHS 

Ευρωπαϊκό πρόγραμμα για την Προαγωγή Ψυχικής Υγείας στα Σχολεία 

(PROMEHS Promoting Mental Health at Schools) 

4  Σεπτεμβρίου  2020 

6 – 8 μ.μ. 

 

Πρόγραμμα ημερίδας 

18:00-18:15:  Xαιρετισμοί   

18:15-18:30:  Η αναγκαιότητα προαγωγής της ψυχικής υγείας στα σχολεία 
Θεώνη Μαυρόγιαννη, Ψυχολόγος, Προϊσταμένη 1ου ΚΕΣΥ Αχαΐας 

18:30-18:45 Παρουσίαση του Προγράμματος PROMEHS 

Μαρία Πούλου, Aν. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Πατρών 

18:45-19:45 Παρουσίαση των Αναλυτικών Προγραμμάτων PROMEHS για 
την Πρωτοβάθμια και Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση 

Ρούλα Καραχάλιου, εκπαιδευτικός Α’ βαθμιας Εκπαίδευσης 

Ρούλα Σωτηροπούλου, εκπαιδευτικός Α’ βαθμιας Εκπαίδευσης 

Μαρία Βόγκα, εκπαιδευτικός Α’ βαθμιας Εκπαίδευσης 

19:45-20:00 Eρωτήσεις-Συζήτηση  

 

Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί μέσω τηλεδιάσκεψης WebEX στον ακόλουθο 

σύνδεσμο: 

https://promehs.my.webex.com/promehs.my/j.php?MTID=m772fd923ba7dc24e5e05

4606142ba540 

Τα νέα σχολεία που επιθυμούν να συμμετέχουν στο πρόγραμμα μπορούν να 

εκδηλώσουν το ενδιαφέρον τους στη φόρμα 

https://forms.gle/TkBW5XWP72wQjCUr5 

Περισσότερες πληροφορίες για το πρόγραμμα: https://el.promehs.org/,  

promehs.gr@gmail.com. 
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